
 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Uke 5 
ordensbarn  
Karoline og 

Silje 

30 
 

Forberede til 
samenesdag 

 
 
Sette opp lavo 
utenfor gjerdet? 

31 
Skøyter 

Se egne grupper 

 
Tur i nærmiljø 

2 deling 
 

1 
Skøyter på 

Dikemark Gr.1 
av 3 

delingsgruppene 
Gunn-Oliv og 

Hanne 

 

2 
Skiskole 

 

3 
Forberede til 
samenesdag 

Samisk fortelling 
 

Lage samisk 
flagg Ansvar: 
Torbjørn og 

Andre 
 
 

Uke 6 
Ordensbarn  
Adrian og 

Aksel 

6 
Samenes dag 

 
 

Ski-og akedag 
 

7 
Skøyter 

Skøyter på Gr.2 
av 3 

delingsgruppene 
Dikemark Andre 

og Nina 

 
Tur i nærmiljø 

2 deling 
Dyr i skogen 

8 
Elgene på isfiske 

Gunn-Oliv og 
Andre 

 
2 delingstur 

Om Hopp som 
idrett. Måle, 
hvor langt er 

200 meter 
 

9 
Skiskole 

 

 
 
 
 

10 
 

Historiestund 
Kommunikasjon, 
språk og tekst: 

Ansvar: Mehmet 
 

Uke 7 
Ordensbarn 

Adriel og 
Eili 

13 
OLAV 5 ÅR 

 
 

14 
Skøyter på 

Dikemark Gr.3 
av 3 

delingsgruppene 
Mehmet og 

Hanne 

 
Tur i nærmiljø 

2 deling 
Dyr i skogen 

15 
3 deling tur 

Fokus på Slalåm, 
vi aker slalåm 

 
 

16 
Skiskole 

 

17 
Historiestund 

Kommunikasjon, 
språk og tekst 

Ansvar: Mehmet 
 

Uke 8 
Ordensbarn 
Wilhelm og 

Hedda 

20 
Vi ser på 

skiskytingssporten 
Ansvar: Andre og 

Torbjørn 

21 
Bading  

 
Tur i nærmiljø 

2 deling 
 

22 
ADRIEL 6 ÅR 

  
3 deling tur 

23 
Skiskole 

 

24 
Forberede til 

karneval 
 

Uke 9 
Marikken 
og Gabriel 

27 28 
Bading 

1 
3 delingstur 
 
 

2 
Karneval 

3 

 



 

Tilbakeblikk januar 2023 på Storeskogen 

En snørik og lekfull januar går mot slutten. Bevegelsesgleden har vært stor selv om det noen 

dager har vært veldig kaldt. Vi kan si at det har vært mye god stemning i leken både inne og ute 

denne måneden. Barna har vært aktivt tilstede i leken! 

Skøytegrupper på tirsdager hvor barna får erfare balanse på isen både med og uten skøyter. 

Vi ønsker å legge til rette for opplevelsen av fellesskap og ett vi når vi legger opp til små 

grupper på tur. Vi vil fortsette med skøyter utover i februar, men denne gangen på Dikemark.  

Det er så bra at barna har med seg ski i barnehagen slik at de kan gå masse på ski. Elgene har 

skiskole hvor vi kjører til Spikkestad, noe vi fortsetter med utover i februar. Du skulle sett 

disse 10 førskolebarna, her går de oppover og renner nedover, legger seg på ryggen og reiser 

seg opp igjen, med andre ord masse mestring og glede. Hjorter og Rådyr går på ski på oppkjørte 

skispor på jordene ved barnehagen. Også her er det mye bevegelse og mestring.  Om barn 

skal erfare mestring er det viktig at de får lov til og får tid til å prøve selv uten avbrytelser. 

Og det er dette med lek barnehagene skal være gode på fordi det gir en så stor helse gevinst 

både psykisk og fysisk. Vi legger ved en artikkel for du som vil vite litt mer om forskning 

https://psykologisk.no/2022/11/vi-har-tatt-fra-barna-tid-og-rom-for-lek/  

Historien om Skinnvotten, en fortelling barna med fryd tar del i. Om du ikke kjenner til 

historien kan du trykke på linken under. 

https://www.minbarnehage.no/DynamicContent//Documents/193-a7aab0d6-0552-4574-9e2f-

d6d1e210170a.pdf  

Personalet på Storeskogen: 
Hanne og Gunn-Oliv, Mehmet, Andre, Torbjørn, Nina, Marianne og Heidi er plass på 

Storeskogen. 

https://psykologisk.no/2022/11/vi-har-tatt-fra-barna-tid-og-rom-for-lek/
https://www.minbarnehage.no/DynamicContent/Documents/193-a7aab0d6-0552-4574-9e2f-d6d1e210170a.pdf
https://www.minbarnehage.no/DynamicContent/Documents/193-a7aab0d6-0552-4574-9e2f-d6d1e210170a.pdf


Aktiviteter fremover: 

De som skal på skøyter får en lapp på plassen sin i forkant. Om du ikke har skøyter så si ifra. 

Ski og akedag mandag 6.februar. Vi bruker kun barnehagens akebrett, men ski må du ha med 

spesielt på skidagen.  

Husk alltid å ha 2 par votter i barnehagen og helst tynne ullsokker på føttene. Om ditt barn 

ikke har en halslue så er en ullbuff/hals viktig for ikke å bli kald i halsen. 

Under kan dere se en del bilder fra måneden som gikk. Du kan også laste ned fra Vigilo når 

bilder legges ut der. 

  

Matlaging ute. 

   

Ut på tur! 



  

Aking, og vi har lagd vår egen kule akebakke med svinger 

 

 

Bilder fra noe av inneleken 



 

Skiskole for Elgene på Spikkestad 

  

Skiløyper kjørt opp ved barnehagen.  

  

Det å lære å ta på skiene selv er en god mestringsoppgave 



  

  

 

Skøyter på Marienlyst i Drammen. 



    

  

Med mye snø gir det mange muligheter til å lage og grave ting ut av snøen. 



  

Snø gir mye god lek ute 

 

Husbygging 

Ønsker alle en fin februar måned hilsen alle på Storeskogen 

 

 


